Stéphane Métail
Langue parle et écrite frangais, anglais
Courriel stephane@metail.ca

Résumé des compétences et aptitudes

»  Windows XP, 7 - 11, Windows Server 2018R2 @ 2022, » Langage de programmation : C#, Bash, Powershell,
Linux (Ubuntu, Debian, Alma, Kali) Python
» Virtualisation : VMware Esxi, Citrix, Hyper-V, Docker > Suite Office 365, Microsoft 365
» Réseautique : CCNA (Cisco), Active Directory, DNS, » Aisance a communiquer verbalement et par écrit
téléphonie IP, routage (OSPF, EIGRP), VPN, VLAN, ACL » Bon sens de l'organisation et de la planification
» Surveillance, Stockage et Sauvegarde. » Respect des normes et procédures
» Performance et haute disponibilité d’'une infrastructure. » Aptitude a rédiger des rapports clairs et précis
Formations
A.E.C en administration des réseaux et sécurité informatique  College Lionel-Groulx, Sainte-Thérese 2024 - 2026
A.E.C Gestion de l'infrastructure des Tl College Lionel-Groulx, Sainte-Thérese 2023 - 2024
A.E.C Technicien Production Audio College Unica (Musictechnic), Montréal 2013
Expériences de travail
Administrateur réseau & systéme Riopel Consultant - Stage 2026
o Assistance technique a la clientéle
o Administrateur pour les réseaux & systémes informatiques.
Technicien Informatique CISSS (I'hdpital de Saint-Agathe des Monts) 2022 - 2024

o Assistance technique a la clientéle

Technicien pour les systémes d’imprimantes & numériseurs.
Montage des postes client & ajout des logiciels.

Cablage & débogage des réseaux.

Maintenance de logiciel spécialisé (Pharmacie & Numériseur IRM).

Technicien Bell Solution Technique 2021 - 2022

o |nstallation et réparation pour les clients de la fibre optique pour l'internet, TVIP et VOXIP
e Configuration du matériel

Technicien Audio/Visuel Freelancer (Pigistes) 2013 - 2020
e Montage et démontage de scéne dans les domaines de l'audio, de I'éclairage et de la vidéo.
e Technicien de scene et sonorisation.

Routier professionnel Diverses entreprises 2001-2012
o Conduite de semi-remorque a travers le Canada.
e Gestion de divers formulaires et du temps de transport.
e S'assurer du transport des biens selon la réglementation en vigueur de chaque province (Matiéres dangereuses)



